TRAINING
EFFECTIEF COMMUNICEREN

Communiceren doen Na de tfraining heb jij de of twee frainingsdagen
we de hele dag. Verbaal kennis, vaardigheden en in op de vaardigheden
en non verbaal, bewust stfructuur om nog beterinte  waarmee je jouw
en onbewust. Welk effect spelen op het gedrag van persoonlijke doelen en
heb jij op een ander en een ander. Zo haalje meer  die van jouw organisatie
hoe kun je dit positief rendement en plezier uit makkelijker kunt bereiken.
beinvioeden? Dat is waar de verschillende
deze training over gaat! gesprekken die jij voert. 1-2 dagen

Dare! zoomt met één 8. Gewenste locatie

& Max. 6 deelnemers

adviseert, creéert & inspireert dare ! www.darebeweegt.nl

BRENGT ORGANISATIES IN BEWEGING



OPEN TRAINING

€ 395,00

per training

Vv Max. 6 deelnemers

v 1 daagse training

v Enter / Amsterdam

v 6 maanden e-coaching
v Excl. dagarrangement

v Maatwerk

Er zijn mensen die spreken en spreken... fot
ze iefs gevonden hebben om te zeggen.
Ofwel: een essentieel element in onze
communicatie is het overbrengen van een
sterke inhoudelijke boodschap. Daarnaast
spelen de juiste woordkeus en een
uitstekende performance een belangrijke
rol. In deze training leer je de juiste balans
te vinden. Zo maak jij de verwachtingen
van je gesprekspartner altijd waar. Inzicht
ontstaat door doen en dus gaan we vooral
praktisch aan de slag. Serieus als het moet
en met een lach als het kan.

LANGDURIG PLEZIER

Daarnaast krijg je een scala aan
ondersteunende tooling waarmee we
samen toewerken naar je doel. Zo heb

je de beschikking over uitdagend en
praktisch lesmateriaal met de nieuwste
inzichten, een online leeromgeving en 6
maanden e-coaching. Op deze manier
beleef je langdurig plezier van de training!

adviseert, creéert & inspireert

1-OP-1 TRAINING

€ 695,00

per dagdeel

v Individuele training
v 1-2 daagse training

v Gewenste locatie
v E-coaching (optioneel)

dare!
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MEEST GEKOZEN!

GROEPSTRAINING

€ 895,00

per dagdeel

v Samen met collega’s
v 1-2 daagse training

Vv Maatwerk

v Gewenste locatie

v E-coaching (optioneel)

Onderstaande onderwerpen komen o.a.
in de basis aan bod tijdens de fraining.
Uiteraard zijn aanvullende onderwerpen
mogelijk.

- Wat is jouw communicatiestijl?;

- Hoe gaje slim om met andere stijlen?;

- Actief luisteren: hoe doe je dat?;

- De leiding nemen of terugpakken;

- De verhouding tussen inhoud, woordkeus
en performance;

- Jouw boodschap of feedback
geaccepteerd krijgen;

- Hoe kom jij over op de ander?;

- Vijf slimme vraagstellingstechnieken!;

- Kort en bondig presenteren.

Wil je meer informatie? Of wil je je
inschrijven voor een fraining? Mail ons via
info@darebeweegt.nl of bel ons op het
telefoonnummer 06 23 92 09 84.

www.darebeweegt.nl




